Kolumatsi polka

Tantsus osaleb vaba arv segapaare. Liikumine on lustiline ja méinguline, sobib
Ollekdohukestega kiilarahvamaja tantsijatele. Tants on loodud 1997. aasta kevadtalvel
Rannus.

Muusikaks on kisutatud "Viikeste Lootspillide Uhingu" lugu "Mulle maitsed sa".
Taktimdot 2/4. Takte voib lugeda 2x8 kaupa voi jirjest. Tantsu autor on Kiillike Lohmus.

Tantsu Kirjeldus
Taktimodt 2/4

I tuur
Takte 2x8

Taktid 1-3. Seistakse lava tagumistel kiilgedel, poisid paremal, tiidrukud vasakul pool
(Joonis 1).
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st esimese tiidruku poiss viimane jne.

Takt 4. 4. takti 3. osal laskutakse pdlvist veidi alla, viiakse parem kisi hoogsalt ette, vasak
taha.

Taktid 5-8. Alustades vasaku jalaga, liigutakse nelja hoogsa konnisammu ja kahe
hiipaksammuga vastamisi, kded kéivad hoogsalt kaasa. Hiipaksammudega hakatakse
ringjooni vedama, nagu nédidatud joonisel 1. Tiidrukud moodustavad sisemise ja paripdeva
litkuva, poisid vilimise ja vastupdeva liikuva ringjoone.

Taktid 9-15. Korratakse taktide 5-8 tegevust veel kaks korda, niitid juba ringjoonel.

Takt 16. Teise hiipaksammu asemel teeb poiss paremast jalast sammu Tﬂ
ja ummishiippega veerandringise poorde piripdeva ja maandub nii
tidrukute ringi oma paarilise vasakule kéele. Tiidruk teeb
analoogselt, ainult poore on vastupdeva ja natuke poistele

vastu (st. véljapoole). Tulemuseks on draspidine ringjoon (joonis 2).

II tuur
(takte 2x8)

Araspidisel ringjoonel vdetakse niitid poolpiistvdte. (Tiidruku kied piisivad kogu selle
tuuri poolpiistises asendis).

Taktid 17-18. Alustades vasaku jalaga ja liikudes ringjoonel vastupédeva, tehakse neli
tilekanna hoogsat kdnnisammu, tthendatud kétega hoogu tiles-alla kaasa andes.

Taktid 19-20. Poiss 166b kummagi takti esimesel osal vasaku jalaga rdhksammu, paneb
vasaku kde puusa ja parema kdega lennutab tiidruku oma vasakule kiiljele. Ttidruk liigub
nelja sddretostejooksu sammuga oma poisi vasakule kiiljele, teeb pool pdoret vastupdeva ja
nii on jdlle draspidine ring.



NB! 22. taktil annab tiidruk oma poolpiistvottes parema kée poisi vasakusse kitte, tiidruku
vaba poolpiistvottes kdsi kdib muusika taktis ikka iiles-alla.

Taktid 21-32. Korratakse kolm korda taktide 17-20 tegevust. Poiss lennutab jirjest uusi
tiidrukuid. 32. takti 10puks jdddakse kodarjoonel vasakkiiljeti.

I tuur

(takte 2x8)
Kéed pannakse vaheliti rinnale (nii poiss kui ka tiidruk).

Taktid 33-34. Kummagi takti esimel osal liitiakse puusi vastamisi (I166k ei tohi robustseks
muutuda, kiill aga peab médnguline olema).

Taktid 35-36. Molemad teevad poorde iile parema dla ning liiguvad nii uue paarilise
juurde. Uuega jdddakse taas vasakkiiljeti.
C

NB! Poiss tdstab litkumise ajal parema kidega kaabut, tervitades nii SRR
uut tiidrukut, vasak kidsi pannakse siidamele. Tidruku kided on kogu ‘A e
tuuri viltel vaheliti rinnal, andes nendega muusika riitmis litkumisele 5’ IR

hoogu (joonis 3). p)
Taktid 37-48. Kordub kolm korda taktide 33-36 tegevus (48. taktil teeb
tidruk wveel lisaks veerandringise poorde paremale, poiss poorab AN »7/)
end ka natuke. Lopetatakse &draspidisel ringjoonel kodarjoonel jirjestikku (< >
(joonis 4). v oA )
o
IV tuur
(takte 2x8)

Toimub vahetussammuga luiskheide. Tiidrukul kéed seelikus, poisil vaheliti rinnal.
Taktid 49-52.

Tiidruku tegevus. Tidruk teeb vasakust jalast kiilgsammu vasakule 49. takti esimesel osal,
kolmandal osal toob parema jala vasaku juurde. 50. takti esimesel osal teeb vasakust veel
tthe sammu vasakule, kolmandal osal luiskab parem jalg poéiasirutusega iile vasaku jala.
Taktil 51 ja 52 teeb tiidruk pikkadel kaks kiiret tdisringilist pooret paremale.

Poisi tegevus. Kied on vaheliti rinnal, teeb taktide 49-50 jooksul, alustades vasakust jalast,
luiskheite vasakule ilma kiilgsammuta. 49. takt poiss luiskab parema jalaga, 50. taktil
paneb luiskava jala vasaku korvale. Taktid 51-52 teeb ta sama paremale.

Taktid 53-56. Kordub sama tegevus molemal, ainult vastupidises suunas.

Taktid 57-58. Kummaski taktis liigub tiidruk ithe hiipaksammuga ringi keskmest eemale,
kded seelikus, poiss aga astub kummaski taktis ithe tdismehe taldsammuga tiidrukule
jérele.

Taktid 59-60. Liikumine jiatkub ringjoonel vastupdeva. Tiidruk teeb kahe polkasammuga
tdispoorde pdripdeva, litkkudes ringjoonel vastupdeva (polka algab vasakust jalast). Poiss
liigub ilma poordeta polkasammuga tiidrukule jirele, kded ikka vaheliti rinnal. Piitiab keret
kallutades tiidrukule ka otsa vaadata.

Taktid 61-63. Kordub taktide 57-59 tegevus. Hiippaksammudega liigutakse ringjoonel
otse vastupédeva, tiidruk pdorleb polkaga poisi ees.

Takt 64. Tehakse (mdlemad) samm ja ummishiipe ning Idpetatakse kodarjoonel, ndod
vastamisi, poiss seljaga, tiidruk ndoga ringi keskme suunas (poore tehakse iile parema 6la).



V tuur
(takte 2x8)

"Rullimine"

Taktid 65-66. 65. takti esimesel osal vdetakse Umar Slavarsvote, laskutakse pdlvist tisna
tugevasti alla, tiidruk paremast, poiss vasakust jalast tehakse 4 hoogsa kdonnisammuga
taisring péripdeva, keha kallutatud teineteisest eemale ("rullitakse”).

Taktid 76-68. Liikumine samas suunas jitkub, kuid kummaski taktis tehakse iiks uhke
hiipaksamm (2 hiipaksammuga tehakse taas tdisring péripdeva). Kokku on paarilised
teinud kaks tdisringi timber endi telgjoone.

Takt 69. Takti esimesel osal paneb poiss vasaku jala laialt ette vasakule kannale, imar
Olavarsvote piisib. Tiidruk teeb ummishiippe iile poisi vasaku jala paremale.

Takt 70. Poiss sdilitab asendi, tiidruk teeb hiippe tagasi. Poiss aitab hiipet tdstega kaasa.

Taktid 71-72. Tehakse samas vottes kahe hoogsa matsipolka sammuga tdisring péripdeva,
litkudes ise ringjoonel vastupdeva.

Taktid 73-80. Kordub eelneva kaheksa takti tegevus, mis 10peb 80. taktil ummishiippega
ja natuke pdlvist alla, kodarjoonel rinnati.

VI tuur
(takte 4x8)

Sik-sakitamine

Takt 81. Alustades vasaku jalaga, liigutakse sik-sakina, oma <L
paarilisest moodutakse vasakut kitt (joonis 6). SNA 1 ¢
Takti 1. ja 3. osal tehakse hoogne konnisamm (tidrukud ~ -2 . —=C",
.. . . . . reqs ‘Nl . .
liiguvad sisse- ja poisid véljapoole). A *\j(_\ ~ <>
Takt 82. Esimesel osal tehakse veel iiks konnisamm, kolmandal v

osal  hiipaksamm  (kahe  takti  jooksul, niisiis  kolm

konni- ja tiks hiipaksamm). Hiipaksammu sooritamise ajal visatakse kelmikalt parem séér
iiles ja tehakse pool pooret vastupdeva, et niilid saaksid tiidrukud vilja ja poisid sisse
liikumist jatkata. Kéded kdivad hoogsalt litkkumise riitmis kaasa.

Taktid 83-84. Kolm hoogsat konnisammu (tlidrukud vélja, poisid sisse, ikka .uuest
paarilisest moddudes) ja ummishiipe. Ummishiippe ajal viiakse kéded puusa ja laskutakse
natuke pdlvist alla.

Taktid 85-86. Koik taganevad tuldud teed modda kolme konnisammu ja iihe
hiipaksammuga. Hiipaksammu sooritamise ajal liitiakse plaks koos kere kallutusega
paremale.

Taktid 87-88. Liigutakse tuldud teed uuesti, niilid juba ndgu ees, oma 85. takti algusse
tagasi. Hiipaksammu ajal on plaks ja kere kallutus vasakule. NB! Hiipaksammuga
sooritatakse poolpoore piripideva (tiidruk lopetab esipoolega ringi keskme poole,
poisid draspidiselt)

NB! Plaksude ajal piiiitakse esiteks paremal, teiseks vasakul pool olevale paarilisele otsa
vaadata.



Taktid 89-96. Kordub taktide 81-88 tegevus. Plaksudega litkumine
toimub iihest ja samast vahest, muidu liigutakse sik-sakina. Jdddakse
asendisse joonis 7.

Kéed pannakse puusa.

Taktid 97-98. Tehakse kolm ké&érhiipet pluss ummishiippega jalad kokku (ette ldheb
esiteks vasak jalg

Takt 99. Esimesel osal astutakse pikk samm paremale (koik), viies vasaku jala ulja tostega
(3. osa) korvale kannale. Vaade kannal oleva jala suunas iile vasaku 0la paarilise poole.

Takt 100. Sama (99) kordub vasakule, niitid on vaade paremal pool oleva paarilise poole.
Taktid 101-102. Taganetakse 3 konni- ja |1 R
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hiipaksammuga. (Poiss ja tiidruk ; -
vahetavad kohad, kded kédivad hoogsalt kaasa,
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alustatakse parema jalaga.). Joonis 8. \ Q ’ &) VAR )
Taktid  103-104. Liigutakse niiid  kolme 6 Q\ '
konnisammuga, ndgu ees, teiselt poolt oma v 4
kohtadele tagasi. (Joonis 8). Hiipaksammu asemel tehakse samm pluss poolringiline poore
iile vasaku ola ning laskutakse natuke ka pdlvist alla (lihesdnaga tantsitakse "ruutu"

(Joonis 8). Lopetatakse see kodarjoonel rinnati, poiss seljaga, tiidruk nédoga ringi
keskmesse).

Taktid 105-112. Voetakse timar oOlavarsvote ja tantsitakse kahe hoogsa matsipolka
sammuga, pooreldes ringjoonel vastupieva. Polka ajal kallutatakse end litkumise suunas.
108. takti kolmandal osal astub tiidruk uljalt oma poisi paremale kiiljele, nii et saadakse
taas draspidine ringjoon (Oma poiss on niilid see, kellega ta jaib ruutu tantsides. Voetakse
II tuuri asend.)

VII tuur
(takte 2x8)

Taktid 113-128. Kordub II tuur.
VIII tuur
(takte 2x8)
Taktid 129-144. Kordub III tuur.

IX tuur
(takte 2x8)

Taktid 145-153. Tantsujuht valib lava tagakiiljel oleva paari, kes hakkab vedama
diagonaalidele (Joonis 9 ).
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Vedamine toimub I tuuri 1-7. takti sissetulekusammudega. 8. taktil (st. 153. taktil) tehakse
ummishiippega poore, poisid paremale, tiidrukud vasakule (Joonis 9a). Kided kédivad
litkkumise ajal hoogsalt kaasa, kui aga tehakse ummishiippega poore (8. elik 153 taktil),
siis tiidruk viib kéded seelikusse, poiss aga paneb vaheliti rinnale. Nii on niitid 1 x 8 takti
tegevus lébi.

Taktid 154-159. Nelja hoogsa polkasammu (tiidrukud kded seelikus) ning kolme
hoogsa konnisammuga (tiidruk paneb ka kded hoogsalt kaasa litkuma, poisil ikka
vaheliti rinnal) veetakse kahele sirgele, nagu niidatud joonisel 9b. Tiidrukud jddvad
poiste vahekohtadesse. NB! Meie teeme oma maakonna peoks viikse muudatuse-
tildrukud ja poisid jadivad viirgudes kohakuti! 157. takti kolmandal osal teeb tiidruk
ummishiippega, kded uhkelt vaheliti rinnale, veerand pooret vasakule, poiss ka viikse
hiippega veerand pooret vasakule (Joonis 10) NB!Lopetaksime maakonna peol nii, et
kui poisid ja tiidrukud on diagonaalidelt 3 sammuga teineteisele vastu viirgudesse
tantsinud, tehakse 4 sammu asemel ummishiippega veerandpoore publikusse (poisid
vastupieva, tildrukud péripieva), tiiddrukul kied ikka seelikus, poistel vaheliti rinnal.
Poiste 1opp jiab samaks, aga tiidrukud ei hakka iimber poiste sebima, vaid teevad
parema jalaga alustades iimber enda telje piripieva 3 sammu ja ummishiippega
taispoorde ja nii lIopebki tants.
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Taktid 160-161.

Tiidruk liigub tmber poisi nagu ndidatud joonisel 10 uhkelt 3 pika peremeheliku
sammuga nngi ning 161. takti 3. osal jouab poisi ette ning teeb ummishiippe, laskudes
polvist alla, nagu teeks kniksu, viies kded seelikusse.

Poisi tegevus sel ajal. kui tiiddruk timber poisi kéib:

Takt 160 (7. takt): Poisil kded vaheliti rinnal, teeb iihe kddrhiippe, viies ette parema jala.



160. takti (ehk 7. takti) kolmandal osal toob jalad hiippega kokku.

Takt 161 (8. takt): Esimesel osal teeb uhke taldsammu paremast jalast ette paremale,
haarab samal ajal parema kidega kaabu peast, tdostab selle kaabuga iiles ja vasaku kée viib

stidamele.
See 10petus on iihtlasi ka publiku tinamine.

Araminekuks astub tiidruk vasakust jalast iile vasaku 6la poorates oma poisi vasakule
kdele, ni1t et moodustub viirg. Liitkumine joonisel 11. nididatud suunas II tuuri
lennutamisega (4 iilekanna kdnnisammu + tiidruku lennutamine).
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Lopuks jddb eelviimasel poisil lennutada viimane poiss - mida koomilisemalt see tehakse,
seda toredam. Ara minekuks tuleb muusikat juurde lindistada.

NB! Tantsida tuleb seda tdesti lustiga.!



