Iiri tants

Tants noorte segarühmale

Tantsu on loonud ja kirjeldanud Lilli Laur Kaire Ojavee juhendamisel 2012. aastal.

Käesolev tants on loodud õpilasuurimuse praktilise töö raames.

Muusika

Tants on loodud Otepääl. 

Põhisammud

Taktimõõt 2/4

1. Ingliskasamm.
2. Taktis tehakse üks ingliskasamm.
Takti eelosal hüpatakse paremast jalast üles. Takti I osal, maandudes paremale jalale, viiakse vasak jalg ette kandastakusse ja seejärel hüpatakse paremast jalast üles. 

Takti II osal, maandudes paremale jalale, heidetakse vasaku jala sääre taha-üles ja seejärel hüpatakse paremast jalast üles. 

Takti III osal maandutakse vasakule jalale, heites parema jala säär taha-üles.

Takti IV osal hüpatakse vasakust jalast üles, parema jala säär liigub tagant ette kaarega küljelt läbi, põlved on suhteliselt koos. 

Järgmist ingliskasammu alustatakse maandumisega vasakule jalale ja kandastakusse pannakse parem jalg. Ingliskasammu tantsitakse paigal, edasi liikudes või pööreldes.

2. Hüplevpolka.

Vaata K. Torop Eesti rahvatantsu oskussõnastik(2008)

3.  Paariskombinatsioon 1 (tüdrukute lennutamine)

Sooritatakse 8 takti vältel.

Lähteasend: paarilised äraspidises sõõris(tüdruk poisi paremal käel).

Taktid 1-2. Vasaku jalaga alustades liigutakse kahe hüplevpolkasammuga ringjoonel vastupäeva.

Taktid 3-4. Võte võõra paarilisega vallandatakse. Poiss teeb laias harkseisus olles (jalad põlveliigesest veidi kõverdatud) mõlema takti I osal vasaku jalaga rõhu ja parema käega lennutab endast paremal oleva tüdruku enda eest läbi oma vasakule käele. Tüdruk liigub kahe hüplevpolkasammuga (hoogsalt, suure kaarega) poisi vasakule käele ja teeb teise polkasammuga ühtlasi pöörde vastupäeva.

Taktid 5-6. Korratakse taktid 1-2

Taktid 7-8. Sooritatakse alustades vasaku jalaga põhisamm nr1.

4. Kõnnisamm.

Taktis astutakse kaks künnisammu

5. Paariskombinatsioon 2 

Sooritatakse 8 takti vältel. 

Taktid 1-2. Tantsijad sooritavad valsivõttes 2 polkat päripäeva pööreldes liikudes ise vastupäeva

Taktid 3-4. Tantsijad jätkavad liikumist jalalt-jalale pööretega( šenee pööretega). Kokku tehakse 2 ringi päripäeva ( taktis 2 sammu ja 1 pööre).

Takt 5. Välisjalaga alustades pööratakse polka sammuga rinnati, ühendatud sisekäed viiakse paariliste vahelt alt läbi kõrvale õlajoone kõrgusele, väliskäed puusad.

Takt 6. Jätkatakse polka sammuga liikumist ja pöördutakse paarilisega seljati, ühendatud sisekäed viiakse ette õlakõrgusele.

Taktid 7-8. Poiss sooritab paigal 2 polkasammu, tüdruk teeb ühendatud sisekäte all 2 polkasammuga vastupäeva 2 ringi.
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Osavõtjad: kaheksa segapaari

Lähteasend: tantsijad paiknevad vabalt lava külgkardinate taga.

Sissejuhatus

Taktid 1-8. Tantsijad liiguvad vabalt kõnnisammudega tantsuplatsile täites selle kogu ulatuses. Sissejuhatuse lõpuks on tantsijad jõudnud lava külgedele esipoolega keskjoone suunas, tüdruk asub poisi paremal käel( Jn 1)

I TUUR A-OSA (taktid 1-8)

Taktid 1-4. Tantsijad teevad põhisammu nr1, parempoolne viirg alustab vasaku jalaga, vasakpoolne parema jalaga. Paarid nr1 ja nr8 liiguvad põhisammuga keskjoonele kokku. Ülejäänud tantsijad teevad põhisammu paigal

liiguvad põhisammuga keskjoonele kokku.

Taktid 5-8. Paarid nr 1 ja 2 liiguvad põhisammuga nr 1 lava tagakülje suunas, paarid nr 2 ja 7 alustavad liikumist keskjoone poole.

I TUUR B-OSA (taktid 9-16)

Taktid 9-12. Paar nr8 liigub päripäeva ringjoonele ja paar nr1 liigub vastupäeva ringjoonele.

Paarid nr2 ja 7 liiguvad põhisammuga nr1 lava tagakülje suunas.( paaridele 1 ja 8 järele). Paarid nr3 ja nr6 liiguvad põhisammuga keskjoonele kokku.

Taktid 13-16. Paarid nr 1,8, 2, 7 jätkavad liikumist ringjoonele. Paarid nr3 ja 6 liiguvad põhisammuga nr1 lava tagakülje suunas. Paarivad 4 ja 5 tantsivad kokku. 8 takti lõpuks on tantsijad jõudnud äraspidisele sõõrile ühendatud kätes. 

II TUUR A-OSA (taktid1-8)

Taktid 1-8. Tantsitakse põhisamm nr3 (tüdruku lennutamine) (vt joonis 2)

II TUUR B-OSA (taktid 9-16)

Taktid 9-15. Tantsitakse põhisamm nr1 taktide 1-7 tegevust.

Takt 16. Alustades parema jalaga sooritatakse põhisammuga nr1 veerand pööret, tüdrukud päripäeva ja poisid vastupäeva.

III TUUR A-OSA (taktid 1-8)

Taktid 1-2. Kätlemine. Vasaku jalaga alustades antakse oma paarilisele parem käsi tereseongus ja möödutakse temast vasakut kätt kahe kõnnisammuga. Järgmisele vastutulijale antakse vasak käsi ja möödutakse temast paremat kätt.

Taktid 3-4. Sooritatakse põhisamm nr1 alustades vasaku jalaga. 

Taktid 5-8. Kordub taktide 1-4 tegevus

III TUURI B-OSA (taktid 9-16)

Taktid 9-16. Tantsijad liiguvad kõnnisammudega vabalt tantsuplatsil täites selle kogu ulatuses. 16. takti lõpuks on tantsijad jõudnud kodarjoonele rinnati(poiss seljaga keskme    poole)ja võtavad valsivõtte.

IV TUURI A-OSA (taktid 1-8)

Taktid 1-8. Tantsijad sooritavad paariskombinatsiooni nr 2

IV TUURI B-OSA (taktid 9-16)

Taktid 9-16. Kordub IV tuuri a-osa tegevus.

V TUUR A-OSA (taktid 1-8)

Poiste tegevus: 

Taktid 1-8. Poisid liiguvad kõnnisammudega vabalt lava tagakülje suunas, samaaegselt plaksutades muusikarütmis, pöördudes esipoolega publikusse.( vt joonis 3a  )

Tüdrukute tegevus:

Taktid 1-2. Alustades parema jalaga tehakse 2 polkasammu ringjoonel vastupäeva.

Taktid 5-8. Tantsijad jätkavad 4 polkaga liikumist veskis vastupäeva, liikudes edasi pool ringi (vt joonis 3b).

V TUUR B-OSA (taktid 9-16)

Poiste tegevus:

Taktid 1-4. 4 parempoolset poissi alustades vasaku jalaga ja neli vasakpoolset alustades parema jalaga liiguvad 4 polkaga järjestikku lava esikülje suunas( vt joonis 4  ), tehes vajadusel veerand pööret kas vastu- või päripäeva (liikumine pika sammuga).

Taktid 5-8. Polkasammudega taganetakse oma kohale tagasi.

Tüdrukute tegevus:

Taktid 1-6. Tüdrukud liiguvad kõnnisammudega vabalt lava külgedele samaaegselt plaksutades, jäädes vaatama, mida poisid teevad.

Taktid 7-8. Tüdrukud liiguvad kõnnisammudega uude joonisesse (vt joonis 5  ).

VI TUUR A-OSA (taktid 1-8)

Tüdrukute tegevus:

Taktid 1-2. Parempoolsed tüdrukud, alustades vasaku jalaga, vasakpoolsed tüdrukud, alustades parema jalaga, sooritavad põhisammu nr1 . 

Takt 3. Takti I osal asetavad tüdrukud nr 1 ja 8 publikupoolse jala ette kandastakusse, teised tüdrukud püsivad ummisseisus. Takti III osal asetavad tüdrukud nr 2 ja 7 publikupoolse jala kandastakusse, teised tüdrukud püsivad asendis.

Takt 4. Korratakse 3. takti tegevust, kuid takti I osal panevad publikupoolse jala kandastakusse tüdrukud nr 3 ja 6 ning takti III osal tüdrukud nr 4 ja 5.

Taktid 5-6. Korratakse taktide 1-2 tegevust.

Takt 7. Parempoolsed tüdrukud teevad takti I osal hüpaku paremal jalal ja asetavad vasaku jala ette risti kandastakusse. Takti III osal tehakse hüpe vasakul jalal ja asetavad parema jala ette risti kandastakusse. Vasakpoolsed tüdrukud sooritavad sama tegevust, tehes hüpaku vasakul jalal.

Takt 8. Sooritatakse põhisamm nr 1. Parempoolsed tüdrukud vasaku jalaga, vasakpoolsed vasaku jalaga.

Poiste tegevus:

Taktid 1-8. Poisid löövad pea kohal käteplakse iga takti I ja III osal.

VI TUURI B-OSA (taktid 9-16)

Tüdrukute tegevus:

Taktid 1-7. 1. takti I osal lähevad tüdrukud sulgkükki, käed seelikus, ja püsivad asendis 7. takti lõpuni.

Takt 8. Tüdrukud tõusevad püsti. Parempoolsed tüdrukud teevad veerand pööret vastupäeva.

Poiste tegevus:

Taktid 1-4. Korratakse VI tuuri A-osa taktide 1-4  tüdrukute tegevust.

Taktid 5-8. Põhisammuga nr 1 liigutakse oma paarilise juurde ja võetakse valsivõte.

VII TUURI A-OSA (taktid 1-8)

Taktid 1-4. Välisjalaga alustades tantsitakse hüplevpolkat päripäeva pööreldes, liikudes ringjoonel vastupäeva, moodustades 2 ringjoont (vt joonis  6). IV takti 3. osal asetatakse käed puusale. Tantsijad on jõudnud joonisesse nr ( vt joonis 7)  .

Taktid 5-8. Tüdrukud, alustades parema jalaga, poisid vasaku jalaga, sooritavad põhisammu nr 1 taganedes (poisid ringi keskme poole).

VII TUURI B-OSA (taktid 9-16)

Poiste tegevus:

Taktid 9-15. 1. takti I osal lähevad poisid sulgkükki, käed puusal, ja püsivad asendis 7. takti lõpuni.

Takt 16. Poisid tõusevad püsti.

Tüdrukute tegevus.:

Taktid 9-10. Alustades parema jalaga sooritatakse 2 hüplevpolka sammu, liikudes ringjoonel vastupäeva, jõudes vastastantsija kohale, käed puusal.

Taktid 11-12. Sooritatakse 2 põhisammuga nr 1 täispööre päripäeva.

Taktid 13-16. Korratakse taktide 9-12 tegevust.

VIII TUURI A-OSA (taktid 1-8)

Taktid 1-4. Tantsijad sooritavad paariskombinatsiooni nr2 taktide 1-4 tegevust, liikudes  vastupäeva suurele ringjoonele (vt joonis ).

Taktid 5-6. Tantsijad jätkavad liikumist valsivõttes kahe polkaga pööreldes päripäeva.

Taktid 7-8. Tantsijad võtavad sulgvõtte, poisid tõstavad tüdruku täispöördega päripäeva.

VIII TUURI B-OSA (taktid 9-16)

Taktid 9-16. Kordub 8 tuuri A-osa tegevus, liikudes ringjoonel vastupäeva.

LÕPETUS

Taktid 1-7. Poisid, alustades vasaku jalaga, tüdrukud, alustades parema jalaga, sooritavad põhisammu nr 1, liikudes tantsu lõppjoonisesse. (vt joonis   ), käed puusal.

Takt 8. Parempoolsed poisid laskuvad paremale põlvele, vasakpoolsed vasakule põlvele, tüdrukud istuvad oma paarilise põlve peale.

